
多国籍の人たちと交流する
〜オーストラリア・シドニー〜

１．活動時期    2024.3.16〜2024.3.30

２．参加のきっかけ
海外研修に興味があり、多国籍の外国人と交流できると思ったからです。

高校１年 兼吉 舞衣

４．参加した感想
①参加する前と後の変化
積極性の大切さを学びました。参加する前は、英語力に自信がなく、とても不安でした。その
ため、オーストラリアに留学してから最初の3日間は、カルチャーショックを受け、本場の英語
力についていけなくて積極的に行動できませんでした。しかし、先生に質問したいことがたくさ
ん浮かんでいたので、勇気を出して質問してみると、面白い回答が得られました。その後は先
生に積極的にたくさん質問でき、とても仲良くなれたと思います。

②活動中の面白かったポイント
授業後の空き時間に、シドニー各地を約10km歩いて移動しました。日本では10kmも歩かな
いので、現地の人がとてもアクティブなことに驚きました。また、語学学校のコロンビア出身の
先生に先生の出身国の特徴的な事実を尋ねてみると、政治家や高い地位にいる人は、名前
の前に「医者」と呼ばれることを好むとおっしゃっていました。日本にはない文化なので、面白
かったです。

５．今後参加する生徒に向けたアドバイス
海外に短期留学する場合、あっという間に終わってしまいます。また、英語力よりも積極性
が留学の楽しさを分けると思います。自分のやりたいことを事前に決めて、積極的に行動でき
るように頑張ってください。

３．活動内容
中３の春休みに、オーストラリアのシドニーで2週間、短期留学しました。平日の午前中は現
地の語学学校で、英語の授業を受けました。授業後の空き時間はシドニー各地を散策しまし
た。語学学校の先生はオーストラリア・ベルギー・コロンビア・アイルランドなど多国籍でした。
また、それらの先生方に出身国の文化についての質問に答えてもらいました。

授業後、シドニー各地を案内してくれた
コロンビア出身の先生

シドニーのオペラハウスとハーバー
ブリッジ

午前5時ごろに撮った星空。南半球でしか見
られない星座を観察することができました
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